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Thunderbird で Gmail へメールをアップロード 

Thunderbird に Gmail への IMAP によるアクセスが設定されていれば、 Thunderbird にお 

けるメールの移動操作で容易に Gmail へのアップロードが出来ます。 

手順は次の通りです。※尚、OutlokkExpress でも同様に可能です 

ここでは、受信トレイの 4 通のメールをアップロードしてみます。 

1. Thunderbird で[受信トレイ] をクリックします。
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2. 受信トレイ内の 4 通のメールを範囲選択し右クリックで、[メッセージを移動]－[gmail 
の IMAP アカウント]－[受信トレイ]を選択します。 

※移動先を Gmail の受信トレイにする場合です。 

《移動操作は以上で完了です》
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Gmail での確認 
3. [すべてのメール] で 4 通のメールが確認できました。


